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Final del recorrido dentro del Municipio

Límite del Municipio

señalización

La Alpujarra es un paraíso para los amantes del senderismo, con una de las 
redes más densas de senderos balizados de toda Europa. Las marcas homolo-
gadas que se encuentran en los senderos de La Alpujarra son las siguientes:

Eviten hacer ruido

Deposite la basura en contenedores

No se permite encender fuego

No se permite circular en motocicleta

No se permite recolección de minerales o rocas

No se permite captura de animales

No se permite la acampada libre

señalización sendero de largo recorrido

sistema m.i.d.e.

Puedes encontrar la explicación del sistema en la página 160 de esta guía.

Continuidad 
del sendero

Cambio brusco 
de dirección 

Cambio de dirección

Dirección equivocada
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longitud: 98,6 kms. 
duración sin paradas: 35-38 horas

 
 

tramo v

longitud: 10,5 kms. 
duración: 4-5 horas

Puente Palo – Capileira
En este atractivo tramo el sen-
dero Sulayr recorre la maravillosa 
Acequia del Almiar, flanqueada 
de robles de gran porte, con unas 
vistas inolvidables durante su 
recorrido, y que nos llevará ro-
deando la loma hasta la Atalaya, 
un extraordinario mirador de la 
Sierra y de la costa mediterránea. 
No es casual que en las inmedia-
ciones de este privilegiado lugar 
se encuentre una comunidad 
budista, pues el paisaje es de una 
grandiosidad y riqueza de mati-
ces única. A continuación bajare-
mos al Barranco del Poqueira por 
una zona de cultivos y cortijos, 
sin perder de vista durante el 
descenso la bella estampa frente 
a nosotros de los tres pueblos: 
Pampaneira, Bubión y Capileira, 
perfectamente integrados en el 
paisaje.

Localizado a una altura de  
1.550 m., en un pretil rocoso so-
bre el río, el paraje de Tello fue un 
área de experimentación forestal 
desde principios del siglo XX, y un 
lugar idílico hasta el fatídico año 
del incendio que asoló la zona. 
A pesar de la tragedia este lugar 
conserva su imagen agreste y una 
privilegiada situación en uno de 
los valles más interesantes de 
Sierra Nevada. El Río Lanjarón 
desde su desembocadura en el 
Río Guadalfeo hasta el impre-
sionante valle glaciar de sus 
cumbres contiene una diversidad 
de paisajes y ecosistemas únicos 
en Europa. Sus vertientes son 
una maravillosa combinación de 
cortados y zonas agrícolas sur-
cadas por abundantes acequias 
que llenan de verdor las áridas 
lomas de la sierra. En este tramo 
cruzamos el Barranco de Lanjarón  

y ascendemos por la ladera 
tachonada de cortijos y antiguas 
labores hasta la Loma de Cañar, 
a una cota de 1.700 m. desde 
donde tenemos una panorámica 
completa del valle, presidido 
por el pico del Caballo, el tresmil 
más occidental de Sierra Nevada. 
El resto del itinerario es por una 
pista forestal que llanea atrave-
sando el robledal de Cáñar, un 
valioso bosque de la vertiente sur 
de la sierra que sobrevive durante 
la larga sequía estival gracias a las 
húmedas brumas que ascienden 
desde el Mediterráneo, presente 
este durante parte del trayecto 
que finaliza en el Area Recreativa 
de Puente Palo.

En este largo tramo del Sulayr aban-
donamos el valle del Río Trevélez por 
un atractivo sendero que asciende 
entre cultivos y prados salpicados de 
castaños, para alcanzar, pasada la 
impresionante acequia de Cástaras, 
unos pretiles rocosos entre el encinar 
con unas vistas estupendas sobre 
el pueblo y su agreste entorno. 
Continua la subida por el pinar hasta 
coronar la loma del Portichuelo don-
de el paisaje se despliega desde la 
cumbre del Mulhacén hasta el litoral 
Mediterráneo. Atravesamos a media 
montaña lomas y barrancos sobre los 
pueblos de Juviles y Bérchules, ca-
minando tanto por sendas como por 
pistas forestales y en el horizonte las 
Sierras de Gádor y de la Contraviesa.

Este panorámico itinerario une los 
dos pueblos más altos de Sierra 
Nevada y transcurre en su primera 
mitad ascendiendo por bosques de 
encinas y pinos, cruzando acequias y 
riachuelos, pastizales de media y alta 
montaña, hasta alcanzar la Loma del 
Jabalí, donde tenemos un impresio-
nante mirador natural sobre el Valle 
del Río Trevélez y el Mediterráneo. 
Con suerte también podemos ad-
mirar el vuelo majestuoso del águila 
real en este grandioso horizonte, 
o sorprender a la cabra montés en 
sus trasiegos continuos. Desde aquí 
el sendero desciende en diagonal 
hacia el robledal del Barranco de la 
Bina, cruzando por antiguas labores 

donde encontraremos vestigios de 
las actividades tradicionales de los 
pueblos de montaña (balsas, eras, 
apriscos…). 
Por último seguiremos la pista 
forestal para llegar por sendero al 
recóndito pueblo de Trevélez.  Existe 
un “Servicio de Interpretación de 
altas cumbres” que funciona a partir 
de la primavera, con microbuses 
que ascienden desde Capileira por la 
Carretera de la Sierra, con una parada 
intermedia en la Barrera de la Hoya 
del Portillo, por donde transcurre el 
Sendero Sulayr, a 2.150 m.
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tramo iv

longitud: 8,7 kms. 
duración: 3-4 horas 

Tello - Puente Palo

tramo vi

longitud: 17,4 kms. 
duración: 5-7 horas

Capileira - Trevélez 

tramo ix

longitud: 20,6 kms. 
duración: 5-7 horas 

Fuente del Espino - Barranco Riachuelo

tramo vii

longitud: 24,9 kms. 
duración: 7-8 horas 

Trevélez - Lastonar

tramo viii

longitud: 16,5 kms. 
duración: 5-6 horas 

Lastonar - Fuente del Espino
Nos adentramos en la Alpujarra más 
remota y alejada, a mitad de cami-
no entre los pueblos y las cumbres. 
Dejamos atrás el Río Grande de 
los Bérchules en cuyos tajos fue 
traicionado Abén Aboo, cabecilla de 
la sangrienta sublevación morisca. 
Cruzamos la Acequia de Mecina, 
una antigua y enorme conduc-
ción de agua donde el esfuerzo y 
el ingenio se alían para llevar el 
preciado líquido a campos y simas, 
llenando de surgencias el valle. 
Atravesaremos lomas y barrancos, 
entre piornos y pinos, bajando al 
cauce del Río Mecina donde encon-
traremos restos de antiguos cultivos 
con sus bancales, eras, acequias…. 
Esta vida de montaña la refleja el 
escritor afincado en Yegen, en los 
años veinte, Gerald Brenan en su 
libro “Al sur de Granada”, un análi-
sis literario y antropológico de una 
comarca irrepetible. El aislamiento 
del territorio de la Alpujarra dio a 
sus habitantes un carácter especial, 
y tiñó sus obras y costumbres de 
una prodigiosa sencillez reflejada en 
objetos y elementos que componen 
su peculiar habitat.

Este tramo del Sulayr recorre la Al-
pujarra granadina y la almeriense 
desde las sierras de Válor y Laroles 
hasta la de Bayárcal. Atraviesa nu-
merosos arroyos de alta montaña 
y acequias que llenan de verdor 
las áridas lomas meridionales. A 
media montaña discurre, sobre 
los pueblos blancos y los cultivos, 
bajo las cumbres señeras del San 
Juan y el Chullo. También en este 
tramo atravesamos caminos secu-
lares que unían las dos vertientes 
de Sierra Nevada a través de los 
Puertos del Lobo y de la Ragua. 
Este territorio agreste fue escenario 
de encarnizadas luchas entre 
moriscos y cristianos que aún 
hoy rememoran  las fiestas de los 
pueblos. De ambas culturas queda 
huella impresa en el paisaje: cor-
tijos, acequias, labores, eras…,  y 

la fauna que ha logrado adaptarse 
a esta intensa presencia humana: 
zorro, cabra montés, jabalí, águila 
real, perdiz, etc. 
El itinerario transcurre entre el 
denso pinar de repoblación y el 
valioso encinar autóctono, piornal 
en los claros del bosque y arbustos 
espinosos que llenan de color 
con sus flores y frutos las laderas 
de la sierra (majuelos, endrinos, 
agracejos, rosales silvestres…). 
Esta diversidad de flora y fauna 
(un tercio de la flora peninsular 
está presente en Sierra Nevada), 
se completa con los ecosistemas 
de ribera en los diferentes arroyos 
que cruzamos, donde el sauce, 
la mimbre, el álamo…, son los 
protagonistas de estos hábitats.

FUENTES GR240: TEXTOS: Consejería de 
Medio Ambiente. Junta de Andalucía 
http://www.juntadeandalucia.es/medio-
ambiente. BASE CARTOGRÁFICA: Google 
Earth. DIFICULTAD: M.I.D.E.. Sendero Sulayr 
-Editorial Penibética-.
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